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1. Пoяспптельнaя зaпПскa.

fЬraн внeypoвнoй дeятeльнoсти сoстaвJleн для oснoвнoй oбpaзoвaтeльнoй пpoгpaммЬI
нaч€шьЕoгo oбщeгo oбpaзoвaния в сooтвeтсTBии:
. о пyнктoМ 6 чaотьтo 3 стaтьи 28, 30 ФeдepaJlьIloг1o зaкoЕa oт 29.|2.20\2 N9 273-Фз

<oб oбpaзoвaнии в Poсоийскoй Фeдepaцию>;
. СП 2.4 'З648-20 <<Сagитapнo-эпидeмиoлoгичeские тpeбoвaния к opг€lнизaциям

вoспитaния и oбуrения, oтдыxa и oздopoBJlelr ия дeтefr'и мoлoдexш));
. сaнIIин |.2.з685-2| <<Гигиeничeскиr нopмaтивы и тpeбoвaния к oбeопeчeниro

!е39п1tgц9сти vт (lалtт) бeзвpeднocти для uелoвекa фaктщoв сpeды oбитaнил>;
. 9|qC Hoo, щвepждeнIIыM пpик€lзoм Минпpoсвeщeния oт 1t.os.zozt J,,|b 28б;
. ФoП нoo, yтвеpждённoй пpикaзoм Mинпpoсвещeния oт |8.o5.2o2з Ng 372'
. ffuоьмoм Mинпpoсвещeния Poссии oт o5'o7'2o22 Л! TB-|2go/0з

<<o нaпpaвrreнии метoдичeоKиx peкoменд aциЙ>>;

Haзнaчениe IUIaнa внеypo.rнoй дeятeльнoстll - псиxoлoгo-пeДaГOгичeскoе
сoпpoвolr(дeниe oбуlaroщшrся с )Дleтoм yспешrroсти иx oбy.rения, ypoвшl сoциaльIroй
aдaптaции И paзBИT|4я' индивидyaJIьньтх спoоoбцoстeй и пoзнaвaтельЕыx интеpесoB.
ГIлaн внeyporнoй дeятeльнoсти сфopмиpoвaн с )Дeтoм пpeдoстaBЛен LIЯ т7pa*a
)Дaстникaм oбpaзoвaтeльньIx oтIloцIений вьтбopa нaпp aгшIeНЙЯ LI coДep)КaНутЯ yveбЪьrx
Ч4)сoв.

Пpи фоpмиpoв€utи}I сo.цepжarrия Blleypoчнoй деятельнoоти yrlитывaетоя:
o }CЛoBИя фyнкциoниpoвaния' тип цtкoльI' oсoбeннoсти кoнтингeнтa, кaдpoвьй, оoстaв:
о pез}льтaTьI диaгIIoстики yспeвaeмoоти и ypoвня pа:}вития oб1"rаroщихся, пpoблeмьr

и Tpy.цЕoсти иx yvебнoй дeятеЛЬнoсти;
. BoЗMoжIIoсTЬ oбеспечиTЬ yслoBия ДЛя opгaни зaЦIlИ paзнooбpaзньlх

зaHяTий и их сo.цrp)кaTеЛЬнylo сBязЬ с ypoЧHoй деятеЛЬtloсTЬ}o;
. oсoбeнЕoсти инфopмaциoннo.oбpaзoвaтeльнoй сpeды' нaциoнaльнЬIe и

кyльтypнЬIe oсoбeннoсти peгиoнa' где нtlxoдится шкoлa.

Mexдy ypovнoй и внe)ryoщIoй деятeльнoстьк) цpедyсмoтpeн пеpеpыв нe мeнee 30
MиIryт.
Пpoдo.пrкительtloсть зaнятий:
- 1 клaсс -сeнтябpь_дeкaбpь - 35 минyт; янвapь_мaй_40 минyт;
- вo 24 клaссaх -45 минУт.

BнеypoчнЬIх

Пpи пpoBеД eHуIИ Btlеypoчныx зaHЯTI4Й
oбyuaroщихся из нескoлЬкиx клaссoB.
oбщее кoЛичестBo ЧaсoB зa ЧrтЬIpе гo/цa oбy.lен 14Я -Дo 1 32o Чaсoв

.цoпyскaeTcЯ o6ъeДинение B ГpyППЬI

HaпpaBЛrHия Ir цrЛи Bllrypoчнoй ДrяTeЛьHoсти.



|. Для всex KIIaссoB oдин чaс в EедeJIIo oтвeдён нa вIre)ipoчнoe зaнятие ''Paзгoвopы

o Ba'сIoM''.
Idель: Bнеypoчныe зaнятия '.PaзгoвopЬI o в€DкIIoМ'' нaпpaвлeны нa pазвиTиe
цeшIoсTIIoгo oTIIoшIeЕиЯ oбуraroщиxся к овoeй poдине - Poосии, нaсеJIяIoщим ee
лIoдяМ' ee yЕик€lJIЬIloй истopии, бoгaтoй пpиPoдe и вeликoй кyльтype. Bнeypoпньre
зagяTLIЯ ''Paзгoвopьt o BФкIloм нaцpaBJIeны нa фopмиpoвElllиe сooтBетствyloщeй
внyтpeннeй пoзиции ЛичItoсти oб1"rшoщeгoся, нeoбxoдимoй eмy для кoнсTpyктивнoгo
и oтBeтcтBel{ногo IIoBeдеI{ия в oбщeствe.
Фopмa opгaнизaции: Oснoвнoй фopмaт вrreypoчныx зaнятцй ''Paзгoвopы o BаяtнoМ'' -
p€lзгoвop и (или) бeсeдa с oбy.raroщимися. oснoвI{ьIe теМьI зanlятутtл сBязaньI с
вaх<нeйшими aспеIсгaMи )I(изни челoвeкa в сoBpeп,rеннoй Poссии: знaниeМ poднoй
иcтopии и пoниМaнием сJIo)кнoстей сoвpeмeннoгo миpa' теxЕичeсKим пpoгpeссoМ и
сoхpaЕel{иeп{ пpиpoды' opиентaЦиeй в миpoвoй xy,цox(ествeннoй кyльтype и
пoвоeднeвнoй кyльтype пoвeдeния, дoбpoжелaтeльItЬIп,t oтнoцIeниeМ к oкpyжaloщ1rМ и
oтBeTствeнным oтнoпIениeм х сoбственIlьIМ пoстyпкaм.
oстальrrьrе чaсы внeypoчнoй дeятeльн ocтtа в 2oi3/2024 уleбнoм гo.цy paспpeдeлeньI
оле.щПoщ}r}r oбpaзoм:
2. CпopтиBl{o-oз.цopoBитеЛЬн€lя .цrяTеЛЬнoсTЬ нaПpaBлeнa
шIкoЛЬt{ИКa) yглyбление знaний oб opгaни ЗaЦИIL >кИЗt1I4
сoблбДениЯ пpaBиЛ з.цopoBoгo безoпaсHoгo oбpaзa
слrДyЮщиMи кypсaМи B[Ieypoчнoй ДеяTелЬtIoсTи:
Haзвaние кypсa <<CпopTиBIrЬIе игpЬI)>
I{ель: yкpeплeниe з.цopoBья, физи.reскoгo paзвитlш и пoдгoтoвлeннoсти oб)..rаroщиxся,
BоспиTaIIиe личнoстнЬIx кaчeсTB' oсBoециe и сoBеpшенcтBoBaIIиe я(изнeннo в€DкIIьIх
ДBиГaTеЛЬнЬIx IIaBЬIкOB, oснoB спopTивнoй TеxHики избpaннЬIx Bи.цoB сПopTa.
[{ель кoнкpеTизиpoBa.Ia сЛе/цyloщиМи зa,^ц a чa м и :
- пpoпЕ!гaндa здopoвoгo oбpaзa '(изни' yкpeшIение здopoвья' сoдействиe
гapмoнlrrlескoмy физинeскoшIy Pa:rвитию oбyrаroщшrся;
- пoгryляpизaция спopтивныx игp кaк видoв ёпopтa и aктивнoпo oтдыxa;
- фopмиpoвшrиe y oбрaroщиxся yстoйчивoгo иIrтrprсa к. зaЕяt:lэЯ\д спopтиBllыми
игp{rми;
- oбуrениe тeхЕикe и тaктикe спoPтивньж иЦp;
- p€rзBитие физи.reскиx спoсoбнoстей (силoвьnr, скopoстныx' скopoсTIIo.сиJIoвьIx'
кoopдинaциollцыx' вьIЕoсливoсти' гибкoсти);
- фopмиpoвaниe y oбyнaroщиxся нeoбxoдиMьIx тeopет}rrleскиx знaний;
- BoспитЕЦIиe п,rop€lJIьIlЬD( }l вoлeвьIx кaчecтB.

Фopмa opгЕшrизaц}rи :

нa физиuескoе p€BBиTие
И ДrяTеЛЬtIoсTи с )пIеTOM
жиЗни И пpе.цсTaBЛеI{a

ФopмьI пpoBrДrния зaHяTII il ll впДы ДrяTeЛЬнoсTи

o.цнoнaпpaBлrннЬIе
ЗaHЯTуIЯ

Пoсвящены тoЛькo oДнoMy из кoМПoнеtIToB Пo.цгoToBки
игpoкa : техники' тaкт vП<I4 ИЛkI oбще физиче скoй Пo.цгoToBке.



КoмбиниpoBaннЬIе
ЗaIJЯTvLЯ

BклroчaIoT .цBa.Tpи кoN,lПoнrнTa B pitзлиЧньIх сoЧеTaII ktЯx:
теxничeск€l,I п физvlческЕlя Пo/цгoToBкa; Tеxническ€ш и
TaктиЧrск€ш пo.цгoToBкa; теxничeскaЯ' физи.lе cКaЯ И
TaкTичeск€ш пo.цгoToBкa.

I{елoстнo-иГpoBЬIе
ЗaHЯTI4Я

ПoстpoенЬI нa yueбнoй ДByxсTopoнней игpe пo yпpoщеннЬIМ
IIpaBилaM' с сoблroДrниеМ oсtIoBнЬIх пpaBиЛ.

КoнщoЛЬнЬIе Зa:нЯTуlЯ Пpиeм нopMaTиBoB y зaниМaющиxся' BЬIПoЛнeниIo
кoнTpoЛЬныx yпpa)кIl eниil (двигaтельнЬIх ЗaДaшИй) с цеЛЬК)
пoл}п{еIJ.vIЯ /цaHHЬIx oб ypoвне Tеxникo.TaкTиЧrскoй и
ф изиuескoй Пo.цГoToBЛеннoсTи з aниМ aIoIЦихся.

3.Пpoeктнo-исслe,цoвaтельскaя дeятeльнoоть opгaЕизyется кilк yгJryбленнoе из).E1eниe
yreбньrx пpeдмeтoв в пpoцeссе сoвместнoй дeятeлЬнoсти пo выпoлцeншo пpoeктoB и
Пpе.цсTaBЛeнa сле.цyloщиМи кypсaМи BIIеypoчнoй .цеятеЛЬнoсTи :
Haзвaние кypсa <Пpoектн€ш MaсTrpскaD)
[ель:
O p€}ЗBиTЬ TBopЧrские и кoMMyIIикaTиBtIЬIе спoсoбнoсTи pебёнкa
О ПpиBиTЬ IIaBЬIки сoтpy.цHиЧестBa с .цpyгиМи лЮ.цьМи;
o aкTиBизиpoBaTЬ нaBЬIки эMoциoн€lлЬнoгo oбщeНИЯ с ЧЛенaМи сеМЬи;
. пpивить пеPвoнaч€шьЕыe yмeIrиJI сoбиpaть инфopмaциro из p:BIIЬD( исToчIlикoв'

ocмыслиTь её и испoльзoвaть для выпoлнrния пDoектa:
. aктивизиpoвaть ЕaвьIки сЕlмoстoятельнoй paбoты пo сбopy нyжнoй инфopмaции;
. p.lзвить нaвьIки взaимoдействуIЯ 14 BЗaLINIoIIoмoщи в гpyппе цpи peшении oбщиx
зaдa.r. Зaдavи цpoГp{lмIvtы:
О paзвитиe пoзнaвaтелЬныr< yмеций и EЕlвыкoв yчaщиxоя;
o yМrние opиеtlTиpoBaTЬся B иIrфopI\4aциoнIIoM пpoстpaIIсTBе ;. caМoстoятельЕo кoнстpylrрoвaтЬ свoи знariия;
. интelpиpoвaть зII€IIIиJI из paзличпыx oблaстей нayк;
. Еa}ЧиTься щpитшleски Мьlслить.
Фopмa opгЕшизaции кyp-сa <ПpoeктIlaя мaотePскaя> пpe,цyомaтpивaeт пpoвe/цelrиe
вI{eKпaссIlьгx зaнятurЙ, paбoты дeтей в гpyпп€!x' Пa?ax' vlчrtутBуIДуu:IъЕaЯ' paбoЪa, paбoтa
c пpиBJIeчeниeм poдителeй
4.Кoммyrrикaтивнaя дeятeльнoсть ЕaпpaBJleнa нa сoвepIпeнотBoBElIIиe
фyнкциoнaльнoй кoммyникaтивнoй lpal\4oтнocти' кyльтypы диtlJloгичeскoгo oбщeния
и слoвесHoгo тBopчeствa и пpeдстaBJlelra оледyк)щип,rи Kypсaми внeypovпoй
дeяTeлЬEoсTи:
Haзвaниe кypca ( oснoвы финaнсoвoй lpaМoтнoсти)

{ель- сoдeйствие фopмиpoвaншo paзyмнoгo финaнсoвoгo пoведен}Iя' иx
oтBeтствeнпoгo oтЕoшени,l к JIичным финaнсaм, пoвьIцIeник) финaнсoвoйбезoпaонoсти и эффeктивнoсти 3aIIр1ты иx иЕтepeсoв кaк пoтpeбителeй финaнсoвьп<ycJryг.



Фopмa opгaнизaци}l кypсa (( oоrroвы финaнсoвoй lpElмoтIIoсTи)) пpe.цyсмaЦ)иBaeт
пpoведeниe внeкJIaссIlьгx зaнятvтiа, paбoтьt дeтeй в гPУппж, пapax' иIlдиB уIryu|ЬНaя
paбoтa, paбoтa с пpивJleчeниeм poдитeлeй

5. Инфopмaциoнн€и кyльтypa пpедпoлaгarт y.rебные кypсы B p€lмкilх внeypo.rнoй
дeятeльнoсти' кoтopыe фopмиpyroт пpeдстaвлelrия oб1"rarощиxоя o paзнoобpaзньтx
сoвpеМенЕьтx инфopмaциoннЬж сpeдствax и нaвыки вьIпoлнeния ptr!ньD( BидoB
paбoт нa кoмпыoтepe:
Haзвaниr кypсa << oснoBЬI ЛoГики и ЕtJIгopиTMики)

I{ель иЗ)ЧrниЯ кypсa <<oснoBЬI лoГики и aJIгopиTMики) яBляIoTся:

p€lзBиTие €шгopитMическoгo и кpитическoгo MЬIшIЛениil;
фopмиpoBaние неoбхo.циMЬIx ДЛЯ yспешнoй x(изни B Mеня}oщеMся Миpе
yниBеpсЕLПЬнЬIx 1^rебньtx действий (yнивеpс€lЛЬнЬIx кoМПrTенTнoстей) 

"a 
oсHoBе

сpr.цсTB и МеTo.цoB инфopм aTИКИ и инфopмaциoнньIx тexнoЛ orиilo B ToM чисЛе
oBлa.цrниe yMеtIияMи paбoтaть с p{lзлиЧньIМи 1l1vIДaNIvIинфopмaЦkIИ,

О

О

tУ(llvluuru'r.r'gjlЬнo плaниpoBaтЬ и oсyщесTBляTЬ I4HДI4BИ.цy€}JIЬнyIO,vI кoЛлrкTиBнyIo инфopмaциoннylo .цеятeльнoсть, пprДсTaBЛяTЬ и oцeнивaть её
pеЗyЛЬTaTЬI;

О фopмиpoBaниe и p€}зBитиe кoMпеTенций oб1^raroщиxсЯ B
исПoлЬЗoBaния инфopМaциoннo-кoMмyl{икaциoнньIx TеxнoЛoгий.

Фopмa opгaнизaции кypсa <<oснoвьI Лoгики и aлгopитмики> пpедyсМaтpиBaeт
пpo'eДelrиe внеKпaссЕьIx зanтятпiа, paбoтьr дeтeй в lpyппЕlх' пapax, йнд,' Иl|aлЬ*aЯpaбoтa, paбoтa с цpиBJIeчeниeм poдитeлeй

2. ФopПtы прoмelкyтoчнoй aTTrстaЦии.

сaМoсToяTeлЬнo

oблaсти

Кypс внеypoчнoй деятeльнoсTи МЬI ПpoМе)кyToчнoй aттес TaЦИvI
PaзгoвopЬI o Ba)кнoМ Tестoвьlе зa.ц anktЯ, сoбесеДoBalrиr

oекTнaЯ MaсTrpскaЯ

СшоpтиB}IЫе иГpЬI

зaЧеTьI пo TеopеTическиМ oсIIoBaМ
знaниil (eжегoДнo);

УЧacTI4е B сopеBнoBa}JИЯyt;

Оснoвьl Лoгики и aлГopиTМики

oсBorIIия
!ля кoнTpoЛя сфopмиpoBal{нoсTи

ьTaToB oсBoеI{ия гТnоТт}аlvtfutьT с

пoМoщЬю цифpoвьrх
испoлЬзyloтся

иIIсTpyМе}IToB
плaтфopМa

кAлгopиTMикa)). B кa)к.цoМ Мo.цyЛr
еники пpoxo.цяT TeсToBЬIr ЗaДaшИЯ (с



aBToПpoBеpкoй)' BЬIПoЛняIoT
пpaкTиЧeскиe И TBopЧескиr ЗaДaЕИЯ
(пpoвеpяIоTся )пIиTeЛеM).

oснoвьl финaнсoвoй гpaI\4oT[IoсTи тесTиpoBaI{ия' peшIеHия ПpaкTическиx
ЗaДaЧ, BЬIПoЛн eHvIЯ зaДaниЙ

3. Ceткa чaсoB

УчебньIr кypсЬI

HaпpaвЛениr
.цrятеЛЬнoсTII

КoличестBo чaсoB B IIеДeЛк)

1 2a 2б 3a 3б 4a 4б

Paзгoвopьt o
BuDкнoM

Coциальнoе 1 I I I I I I
opлятa Poссии I 0 0 0 0 0 0

oснoвьl лoгики и
urлгopиTМики

oбщeитeллекTyaJIьнoe I I I I I I 1

CпopтивньIе игpЬI Cпopтивнo.
oз.цopoBиTeльнoе

I I I I I I I

Пpoектнaя
МaсTеpскaя

Учение с yBлеЧениеM I I I I 1 I I

Легкo ли без
otпибoк?

Учение о yBЛeЧrниeм I 1 I I I I

oснoвьI
финaнсoвoй
ГpaMoтнoсTи

Зaнятия пo
фopмиpoBaI{ию
фyнкциoнaльнoй
гpaМoTFloсTи
шкoлЬникoB

0 I I I I I I

и'r'()t.()
нe,цrЛЬнaя
нaгpyзкa

э 6 6 6 6 6 6

иToгo B гoД 165 204 204 204 204 204 204

BсЕгo 1389 ЧAсoB



Учебн
ЬIе

кYDсьr
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